Vorankiindigung fiir einen Kurs ab Januar 2009
in Puchheim / Grobenzell:

Ein Kurs fiir Menschen mit
Legasthenie oder Lese-Rechtschreib-Schwiche
zur Steigerung der Wahrnehmungs- Konzentrations- und Leistungsfihigkeit
Schwerpunkte des Kurses sind:

Emotionaler Stress-Abbau beim Lesen und Schreiben
Anbahnung neuer neuronaler Verkniipfungen
Erleichterung beim sinnerfassenden Lesen
gesteigerte Sicherheit beim Schreiben
Starkung des Selbstbewusstseins
Abbau von Hemmungen

Mit Freude und Leichtigkeit - ohne frustrierendes Uben - sondern durch
neue Methoden lernen und ausgleichen, was in der Schule nicht geklappt hat.

Beispiele aus meinem Konzept:

¢ Emotionaler Stressabbau iiber kinesiologische Methoden, Balancen in der Gruppe, um
sabotierende Uberzeugungen aufzulésen, Leidensdrucks zu senken und Leistungsfihigkeit zu
erhohen.

e LifeKinetik — die Schulung des Gehirns durch Koordinationsiibungen fiir Kérper und Geist,
um das optimale Zusammenspiel der beiden Gehirnhilften zu erreichen.

¢ Lerntipps und Ubungsangebote entsprechend den individuellen Schwierigkeiten

Nicht versprechen kann ich, dass am Ende des Kurses mit 10 Einheiten 4 3-4 Stunden jeder vollig lesen und
schreiben, aber dass er/sie deutliche Lernfortschritte verzeichnen kann. Unkostenbeitrag etwa 350.-€, bei
Nichtgefallen Geld zuriick.



